INFORMATIONS
ET INSCRIPTIONS

Dojo Zen de Bordeaux
26, rue Pierre Noguey
33000 BORDEAUX

www.dojozenbordeaux.com
E : contact@dojozenbordeaux.com

T: 05560127 61

P1: 0629 300132
P2: 0680165072

Inscription par courrier, e-mail ou téléphone
de préférence avant le 10 avril 2010.

Réglement par chéque a 'ordre
de I'Association Zen de Bordeaux.

Bulletin au dos a découper et a renvoyer a
I'adresse indiquée.

Merci de nous prévenir en casd’annulation.

Tarifs : 50€
40€ (faibles ressources)
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24/25 avril 2010
Do6jo Zen de Bordeaux

dirigée par

Evelyn Reiko de Smedt

Organisée par le D5jo Zen de Bordeaux
26, rue Pierre Noguey, 33000, Bordeaux
www.dojozenbordeaux.com



La sesshin a lieu au
Dojo Zen de Bordeaux

Dojo Zen de Bordeaux
26, rue Pierre Noguey
33000 BORDEAUX

T: 05560127 61
P1:06 29 30 01 32
P2 :06 80 16 50 72

HORAIRES
Premier zazen samedi matin a 8h30
(ouvertures des portes a 7h)

DEPART
Dimanche apreés le déjeuner

APPORTER

zafu

habits confortables de couleur sombre
bol, serviette de table, cuillére et
baguettes, chaussures pour I'intérieur
sac de couchage

HEBERGEMENT

Possibilité de dormir au D6j6 ou chez des
pratiquants a partir de vendredi soir.
Prévenir au moment de votre inscription.

Prévenir également si vous souhaitez que
I'on vienne vous chercher a la gare.

Evelyn Reiko de Smedt

Aprés quelques années d'étude et de pratique du
sanskrit et du yoga, elle s'intéresse aux spirituali-
tés orientales et collabore a diverses publications
de recherche intérieure, notamment Planéte, en
janvier 1972.

En janvier 1973, elle rencontre Maitre Taisen
Deshimaru, dans un atelier du XIVe arrondisse-
ment de Paris, lieu ou il enseignait la Voie du
Bouddha : zazen.

Cette pratique s'installe naturellement en elle et
devient la source de sa vie quotidienne et de son
existence. Un lien de plus en plus solide et intime
s'établit avec son maitre et en mars 1975 elle
recoit l'ordination de nonne.

Elle I'aide aussi a la rédaction et la publication de
la plupart de ses ouvrages en langue frangaise.

Depuis la mort de son maitre elle continue a répan-
dre son enseignement a travers les livres, notam-
ment Zen et Christianisme, La Lumiére du
satori, Zen - un album illustré (éd. Albin Michel),
Les Patriarches du Zen (ed. Le Relié) et les sess-
hins qu'elle dirige. L'une des responsables du Dojo
zen de Paris, elle répand cette expérience qui
nous relie directement a notre nature profonde,
I'esprit de Bouddha, de Dieu qui est en chacun de
nous.

BULLETIN D’INSCRIPTION
Nom:
Prénom:

Adresse:

Code postal:
Ville:
Téléphone:
Dojo:

Moine/Nonne/Bodhisattva
(entourer la mention si nécessaire)

A renvoyer de préférence avant le
10 avril 2010, avec votre réglement
par chéque (a [I'ordre de
Association Zen de Bordeaux) a:

Dojo de Bordeaux
26, rue Pierre Noguey
33000 Bordeaux

T:0556 0127 61



